
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧСКИЙ ПЛАН ПРОФИЛЬНОЙ 

СМЕНЫ «ПАЛИТРА ПРОФЕССИЙ В ЛИЦАХ» 
 

Дата  
 

Мероприятие  
 

Цель мероприятия  
 

1 день  
 

«Открой свое будущее»  

1.Общий сбор участников смены. 

Поднятие флага. Праздничная линейка.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Инструктаж по технике безопасности 

в ЛТО 

4. Трудовой десант. Определение 

объемов социальных работ (подготовка 

классных кабинетов к учебному году, 

работа в библиотеке и т.д.). 

 5. Обед.  

6. Профориентационное тестирование: 

какие профессии вам подойдут. 

7. Творческое задание: подготовка 

отрядного уголка 
 

Знакомство ребят с 

распорядком дня в 

лагере. Познакомить и 

заинтересовать ребят 

событиями в жизни 

лагеря. Формирование 

культуры 

межличностного 

общения. Помощь 

ребѐнку разобраться в 

своих способностях, 

интересах и ценностях, а 

также подобрать 

профессию, которая 

максимально 

соответствует личным 

качествам.  
 

2 день  
 

«Сельское хозяйство»  

1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 

 2. Утренняя зарядка.  

3.Инструктаж по поведению в ЧС 

4. Трудовой десант (уход за 

растениями, обрезка кустарников и т.д.)  

5. Профориентационный урок по теме: 

Профессии по отраслям 

растениеводства, садоводства.  

6.Поднавательная викторина «Кто 

лучше знает Россиию?» 

7..Обед 

8.Беседа «Об ответственности 

несовершеннолетних за 

правонарушения и преступления» 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование культуры 

межличностного 

общения. Формирование 

грамотного отношения к 

представителям 

различных профессий.  
 

3 день  
 

«Транспорт» 

 1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных кабинетов 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ 

в процессе 

благоустройства школы 

в летний период. 



к учебному году  

и т.д.)  

4.Инструктаж по интернет 

безопасности. 

5.День эколога  

6.Экскурсии в Пожарную часть № 61, в 

Вышневолоцкий колледж (знакомство с 

профессиями, связанными с 

транспортом (водитель, автомеханик, 

автослесарь и др.) 

7.Обед.  

8.Игра «Знатоки Пушкина» 

Формирование 

культуры 

межличностного 

общения. 

Формирование 

грамотного отношения 

к представителям 

различных профессий.  

  

 

4 день  
 

«Строительство и архитектура»  

1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка.  

3.Инструктаж по информационной 

безопасности, ПДД 

4. Трудовой десант (подготовка 

классных кабинетов к учебному году, 

благоустройство пришкольной 

территории и т.д.)  

5. Профориентационное просвещение 

по теме: Профессии сферы 

строительства и архитектуры.  

6.День Пушкина (экскурсия в 

Красномайскую библиотеку). 

7.Оформление стенгазеты «Мы против 

терроризма» 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование культуры 

межличностного 

общения. Формирование 

грамотного отношения к 

представителям 

различных профессий.  
 

5 день  
 

«Кулинарное искусство»  

1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка. 

3.Инструктаж о безопасном 

пребывании на водных объектах 

4. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных кабинетов 

к учебному году, уход за растениями, 

обрезка кустарников и т.д.)  

5. Профориентационная игра по теме: 

Профессия повар.  

6.Экскурсия в школьную столовую 

7. Обед.  

8.Беседа «Зеленая аптека» 

9.Виртуальная экскурсия «Путешествие 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ 

в процессе 

благоустройства школы 

в летний период. 

Формирование 

культуры 

межличностного 

общения. 

Формирование 

грамотного отношения 

к представителям 

различных профессий.  

  

 



по России» 
 

6 день  
 

«Безопасность и охрана порядка»  

1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка. 

3.Инструктаж о мерах профилактики 

терроризма и экстремизма. 

4. Трудовой десант (подготовка 

классных кабинетов к учебному году, 

уход за растениями, и т.д.)  

5. Просмотр роликов к 80-ти летию 

Победы. Оформление газеты «Никто не 

забыт и ничто не забыто».  

6. Обед.  

7. Профориентационная сюжетно-

ролевая игра по теме: Профессии 

спасатель, полицейский, военный и др., 

встреча с инспектором ПДН 

8. Посещение храма п.Красномайский 

(плетение сетей для СВО) 

 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование 

гражданско-

патриотической позиции 

к историческому 

прошлому России. 

Развитие творческих 

способностей 

обучающихся. 

Формирование культуры 

межличностного 

общения. Формирование 

грамотного отношения к 

представителям 

различных профессий.  
 

7 день  
 

«Здоровье»  

1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 

 2. Утренняя зарядка. 

3.Инструктаж по технике безопасности 

дома. 

 4. Трудовой десант (подготовка 

классных кабинетов к учебному году и 

т.д.)  

5. Беседа с медицинским работником по 

теме «Вредные сестрички-вредные 

привычки».  

6.Встреча со студентами медицинского 

колледжа.  

7. Обед.  

8.Профориентационная ролевая игра по 

теме: Медицинские профессии 

(фельдшер, врач, медицинская сестра и 

т.д.)  

9. Экскурсия в поликлинику 
 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование культуры 

межличностного 

общения. Формирование 

грамотного отношения к 

представителям 

различных профессий  
 

8 день  «Искусство и стиль»  Закрепление 



 1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка. 

3.Инструктаж по алгоритму действий 

при атаке БПЛА. 

 4. Трудовой десант (подготовка 

классных кабинетов к учебному году и 

т.д.).  

5. Профориентационная беседа по теме: 

Профессии дизайнера (по отраслям), 

флорист. Профессии легкой 

промышленности.  

6. Обед.  

7. Экскурсия в магазин  

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование 

грамотного отношения к 

представителям 

различных профессий. 

Формирование культуры 

межличностного 

общения.  
 

9 день  
 

«Сервис и туризм»  

1.Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Трудовой десант (подготовка 

классных кабинетов к учебному году,  

 обрезка кустарников и т.д.)  

4. Подготовка к туристическому слету 

 5.Обед.  

6. Профориентационное занятие по 

теме: Профессии сервиса и туризма. 

Встреча с представителями профессии 

согласно тематике дня. 

 7. Экскурсия в школьный музей 
 

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Вовлечение в 

систематические занятия 

физической культурой и 

спортом всех детей, 

отдыхающих в лагере. 

Профилактика 

асоциального поведения 

посредством занятия 

спортом. Формирование 

культуры 

межличностного 

общения.  
 

10 день  
 

«Наука и образование» «Закрытие 

смены» 1.Общий сбор участников 

смены. Расстановка задач дня.  

2. Утренняя зарядка.  

3. Трудовой десант подготовка 

классных кабинетов к учебному году и 

т.д.)  

4. Профориентационное просвещение 

по теме: Профессии IT-сферы. 

Профессии науки и образования 

(учитель, педагог, воспитатель и т.д.) 

5.Интеллектуальная игра «Я знаю всё!»  

Закрепление 

практических навыков 

при выполнении работ в 

процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование культуры 

межличностного 

общения. Помощь 

ребёнку разобраться в 

своих способностях, 

интересах и ценностях, а 



6. Обед.  

7.Итоговое профориентационное  

Занятие. 

1. Встреча с представителями 

муниципалитета 

9. Закрытие лагерной смены. Подведение 

итогов лагеря. Награждение участников.  
 

также подобрать 

профессию, которая 

максимально 

соответствует личным 

качествам.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


